ORNEK GUNLUK CALISMA PROGRAMI

PROGRAMA UYMA SAATLERI

YAPILACAK CALISMALAR

17.00’dan

18.00’e kadar

DINLENME (Okul kiyafetlerini degistirme, bilgisayar oynama,
tv seyretme)

18.00’den 18.50’ye kadar YEMEK (Aile bireyleriyle sohbet, yemek, calisma masasinin
hazirlanmasi)

18.50’dan 19.05’a kadar OKULDA iSLENEN DERSLERIN TEKRAR EDILMESI, YAPILAN
ETKINLIKLERIN GOZDEN GEGIRILMESI

19.05’den 19.40’a kadar ODEV SAATI ( Ders ¢alisma-Yazili 6dev)

19.40’dan 20.10’a kadar DINLENME(TV seyretme, bilgisayar oynama, satran¢ oynama,
arastirma yapma vb.)

20.10’dan 20.40’a kadar DERS GALISMAYA DEVAM EDILMESi(Yarinki derslere hazirlik)-
(Ekstra calisma; islenen konularla ilgili tekrar yapma, zihinden
problem ¢6zme vb.)

20.40’dan 21.00’a kadar DINLENME(TV seyretme, bilgisayar oynama, satrang oynama,
arastirma yapma vb.)

21.00’den 21.30’e kadar AILE KITAP OKUMA SAATI

21.30’den 21.40’a kadar UYKUYA HAZIRLIK-YATIS(pijamanin giyilmesi, dislerin

firgalanmasi, ayaklarin yikanmasi)

Hafta Sonu Yapilacak Etkinlikler: SPOR (Basketbol Kursu, Yiizme v.b.)

SANAT (Resim, bale egitimi v.b.)

Hafta Sonu Ders Calisma Saatleri: Cumartesi 09.00-10.00

Pazar 18.00-19.00

HAYDI COCUKLAR, PLANLI CALISMAYA VAR MISINIZ?

OGRETMENLERINIZ SiZLERi COK SEViYOR.

NOT: Sayin veli ve 6grenciler, program saatlerini kendi aile durumunuza gore ayarlayiniz. Hazirladiginiz

programa uymaniz planl ¢alismaya alismaniz agisindan ¢ok onemlidir.




