
ÖRNEK GÜNLÜK ÇALIŞMA PROGRAMI 

  PROGRAMA UYMA SAATLERİ         YAPILACAK ÇALIŞMALAR  

      17.00’dan 18.00’e kadar DİNLENME (Okul kıyafetlerini değiştirme, bilgisayar oynama, 

tv seyretme) 

     18.00’den  18.50’ye kadar  YEMEK (Aile bireyleriyle sohbet, yemek, çalışma masasının 

hazırlanması)  

     18.50’dan  19.05’a kadar  OKULDA İŞLENEN DERSLERİN TEKRAR EDİLMESİ, YAPILAN 

ETKİNLİKLERİN GÖZDEN GEÇİRİLMESİ  

     19.05’den  19.40’a kadar  ÖDEV SAATİ ( Ders çalışma-Yazılı ödev)  

     19.40’dan  20.10’a kadar  DİNLENME(TV seyretme, bilgisayar oynama, satranç oynama, 

araştırma yapma vb.)  

     20.10’dan  20.40’a kadar  DERS ÇALIŞMAYA DEVAM EDİLMESİ(Yarınki derslere hazırlık)-

(Ekstra çalışma; işlenen konularla ilgili tekrar yapma, zihinden 

problem çözme vb.)  

     20.40’dan  21.00’a kadar  DİNLENME(TV seyretme, bilgisayar oynama, satranç oynama, 

araştırma yapma vb.)  

     21.00’den   21.30’e kadar  AİLE KİTAP OKUMA SAATİ                                                                                   

     21.30’den              21.40’a kadar  UYKUYA  HAZIRLIK-YATIŞ(pijamanın giyilmesi, dişlerin 

fırçalanması, ayakların yıkanması)  

Hafta Sonu Yapılacak Etkinlikler: SPOR (Basketbol Kursu, Yüzme v.b.) 

                                                             SANAT (Resim, bale eğitimi v.b.) 

Hafta Sonu Ders Çalışma Saatleri:  Cumartesi   09.00-10.00 

                                                               Pazar   18.00-19.00            

            

HAYDİ ÇOCUKLAR,   PLANLI ÇALIŞMAYA VAR MISINIZ? 

ÖĞRETMENLERİNİZ SİZLERİ ÇOK SEVİYOR. 

     NOT: Sayın veli ve öğrenciler, program saatlerini kendi aile durumunuza göre ayarlayınız. Hazırladığınız 

programa uymanız planlı çalışmaya alışmanız açısından çok önemlidir.  

 


