COCUKLARA OKUMA ALISKANLIGI KAZANDIRMA
“Okumak Bir Aile Gelenegidir”

Bir anne ya da babanin ¢ocuguna verebilecegi en bilyiik armaganlardan birisi okuma sevgisidir. Higbir sey
iyi bir kitap kadar keyif vermez, heyecanlandirmaz, ilham vermez, tesvik etmez, egitmez, biyllemez veya
eglendirmez. Kiiciik yaslardan itibaren stirekli destek ve cesaret verdiginiz takdirde, cocugunuz iyi bir okuyucu
olacaktir.

Cocugunuz ebeveylerini kiiglik yaslardan itibaren modellerler. Onun en ¢ok istedigi sey, ilk ve en 6nemli
Ogretmeni, yani sizin tarafinizdan takdir edilmektir. Sizin yiiziinlizde hayranlik ifadesi ayirt ettigi andan itibaren,
sizin davranisinizi modellemeye baslar.

Peki, acaba siz okuma aligkanliklariniz agisindan ona nasil bir 6rnek oluyorsunuz?

KENDI KENDINIZI TEST EDIN
() Her sabah gazeteye mutlaka en azindan bir goz atar misiniz?
() Aligveris yaparken kitapgilara da ugrar misiniz?
() Elinize daha ¢ok kitap mi, yoksa TV nin kumandasini mi alirsiniz?
() Dostlariniza hediye olarak kitap alir misiniz?
() Yagmurlu giinlerde battaniyenizin altina girip kitap okumaktan hoslanir misiniz?
() Siz ve gocugunuz diizenli olarak kiitiiphaneden kitap ddiing aliyor musunuz?
() Bir dergiye abone misiniz veya diizenli olarak dergi satin alir misimiz?
() Arkadas ve akrabalarinizla kitap degis tokusu yapar misiniz?
() Cocugunuzun kendi kitaplarin1 koymasi i¢in ayri bir kitaphigi var m?
() Evinizde aile iiyelerinin rahat kitap okuyabilecegi sessiz ve iyi aydinlatilmis kdseler var mi?
() Evinizde basvuru kaynaklar1 var mi? Varsa bunlar nelerdir?
() Sozlik
() Resimli sozlik
() Esanlaml1 sozciikler sozligii
() Ansiklopediler
() Atlas
() Kiire, duvar haritasi
Degerlendirme: Isaretlediginiz her biiyiik kutu i¢in kendinize 2 her kiiciik kutu icinde 1 puan verin ve toplam
puaninizi bulun.
20 ve daha yukarisi: Evinizin okumak icin ¢cok uygun bir ortam oldugunu s6yleyebiliriz.
9-19 puan arasi: Eviniz okumaya uygun bir ortamdir.
9 puandan asagisi: Evinizi okumaya daha uygun hale getirmeniz gerekmektedir. Evinizde ve hayatinizda kitaplara,
cesitli okuma materyallerine ve okuma faaliyetlerine daha fazla yer vermeye ¢alismalisiniz.
Okuma Alskanhgim Kazandirmak I¢in:
e Kiigiik yaslarda, gocuga 6zel zaman ayirarak, onun ilgi diizeyi ve yasina uygun 6ykii, masal kitaplarini
okuyarak temeller atilabilir.
e Evde hem aile fertlerinin hem de ¢ocuklarin ulasabilecegi bir yere farkl: tiirde kitaplari igeren bir kitap
kosesi olusturulabilir.
e Kitaplar ¢cocuklarn ilgi alanlarina gore ve cocukla birlikte secilmelidir.
e Anne babalar, ¢ocukla birlikte alisverise veya gezmeye gittiklerinde, bir kitap¢iya ya da kitap-dergi
reyonuna ugramayi ihmal etmemelidirler.
o Kitap okuma aliskanliginin kazanilmasinda kiitiiphane kullaniminin etkisi biiyiiktiir. Bu nedenle ¢ocuklar
i¢in gevre kiitliphanelerin tanitilmasina yonelik yapilan geziler yararli olacaktir.
e Anne babalarin 6diil listesinde mutlaka kitap olmalidir.
Cocugu siirekli okumasi yoniinde uyarmak yerine, kitap okudugunda onu destekleyerek motive etmek daha
dogru olacaktir.
e Yagsina uygun bir dergiye abone olmasi ya da diizenli bir sekilde takip etmesi i¢in yol gosterilebilir.
Bu konuda arastirmalar1 bulunan Baumberger’ in ebeveynlere onerileri asagida siralanmistir;
e Ebeveynler ¢cocuklarina yiiksek sesle ve sikca hikayeler okuyabilir ve anlatabilir.
e Cocuklarm gereksinimleri ve yasina gore ebeveynler evlerinde kitaplik olusturabilirler.
e Ebeveynler ailece belli zamanlarda, belli bir slirenin okumaya ayrilmasini saglayabilirler.
e Ebeveynler, ¢cocuklarina verdikleri hargliklarin bir kismini kitap almak i¢in harcamasi konusunda
egitebilirler.



[kogretim ¢agindaki ¢ocuklarin okuma bilgileri ilkdgretim boyunca degisim gostermektedir.
» Birinci smifin ikinci doneminde ve ikinci sinifta hayvan masallari, ¢cocuk — hayvan dostlugunu i¢eren
hikayeler,
> Uciincii siifta kahramani ¢ocuk olan seriivenler,
» Dordiincii ve besinci siiflarda kahramanlik, yigitlik hikayelerinin ve destanlarin okutulmasi yararl
olacaktir.
“Hicbir gemi bizi bir kitap kadar uzaklara gotiremez”
Kitap okuyan ¢ocuklarin egitim siireci kolaylasir. Bir¢ok aile ¢ocuklarinin kitap okumasini saglayamamaktan
yakinir. Eline bir kitap alip uzun siire okumaktan sikilan ¢ocuk, saatlerce televizyon ve bilgisayar basinda
oturmaktan hig sikayet etmez. Anne babasini bir kere olsun eline kitap alip okurken gérmeyen ¢ocuklar,
“Televizyonun basindan kalk da biraz kitap oku!” diyen sese aldirmaz. Ailelerin ¢ocuklarini en az ¢izgi film ve
bilgisayar oyunlar1 kadar eglenceli olan kitaplarin diinyasina ¢ekebilmesi i¢in, ¢ocuk kitap okumanin faydasina
inanmal1 ve ihtiya¢ duymali.
OKUMA ALISKANLIGINININ GELISTIRILMESINDE ONEMLIi SORULAR
Cizgi Romanlar Okunabilir mi?
Eger cocuk ¢izgi romandan ya da herhangi bir seyi okumaktan zevk aliyorsa, birakin okusun. Onemli olan nokta,
onlarin okumasini saglamaktir. Okumayi iyice 6grendikten sonra, onlart daha iyi Kitaplara yonlendirmek kolay
olacaktir.
Ben de Cocuguma Okumali miyim?
Her yasta ¢cocuk kendisine bir sey okunmasindan hoslanir. Anne ya da babanin diizenli bir sekilde ¢cocuga kitap
okumasi, ondaki okuma sevgisini gelistirmenin en iyi yollarindan biridir. Cocuklar yetiskinleri kopyalar. Anne-
babalar okumaya deger verdikleri ve bazi faaliyetleri cocuklariyla paylastiklarinda, onlar da aym seylere deger
vereceklerdir.
Cocugumun Okumasini Dinlemeli miyim?
Okuma sirasinda ¢ok fazla tekrar ettirmek onu biktirir. Okumasi dinlenmeli ancak sik sik kesip diizeltmeler
yapilmamalidir. Cocukla okudugu sey hakkinda konusmak ve tartismak daha énemlidir.
Hatalar Diizeltmeli miyim?
Yetiskinlerin yaptiklari en biiyiik hata fazla yardim etmektir. Cocuk bir sézciigii yanlis okursa sesinizi ¢ikarmayin.
Yanlis okudugu sdzciigiin anlammi degistirip degistirmedigini anlamak igin ciimlenin gerisini dinleyin. Ornegin
“kiiglik bir kopek” kelime grubu, “kii¢lik bir kopecik™ olarak okunmussa karigsmamanizi oneririz. Cocuk oykiiniin
anlamini degistiren hatalar yapiyorsa, anlamin degistigini kendisinin kavramasim bekleyin. Onemli olan, anlamini
kendiliginden izlemesidir. Devam ediyorsa, bir climle ya da paragrafin basinda durdurun. Ne anladigini sorun.
Anlam i¢in yeniden okumaya yureklendirin. Bir sozciik ¢ok zorsa, timcenin sonuna kadar okutun ve eksik olan
sOzcliglin anlamini bulmaya ¢alismasini isteyin. Bulamiyorsa siz sdyleyin.
Okudugunu Kavramasina Nasil Yardimci Olurum?
Zihinsel canlandirma yapmasin yiireklendirerek, ¢ocuga kavramanin en biiyiik gereglerinden biriyle yardim
edebilirsiniz. Kitapta anlatilanlarla, akildan film ¢evirme alistirmalari yapin. Birlikte dykiide okuduklarinin resmini
cizmeyi deneyin. Resimsiz kitaplar kullanin ya da resimlerin iistiinii kapatarak kendi fikirlerinizi olusturun.
Arastirmalar; kavramasi iyi olanlarin, i¢glidiisel olarak okuduklarinin akildan resmini yaptiklarini, dolayisiyla bu
onemli stratejiyi kullanarak, basarili olduklarini géstermistir.
Okumadigi Durumlarda Ne Yapmaliyim?
Cocuk okumaya direng gosteriyorsa, bu durumda ne kadar baski altinda oldugunu diistinmek gerekir.
Ayrilan siire ¢cok uzun mu?
Daha kolay kitaplar m1 segmelisiniz?
Kusursuzluk beklentisinde misiniz?
Yeterince dvgude bulunuyor musunuz?
Arada bir sirayla okuyor musunuz?
Okumanin Akict Olmadigi Durumlarda Ne Yapilmali?
Rahat bir yerde ¢ocugunuzun yanina oturun. Cocuk sag elini kullaniyorsa, kars1 taraftaki sol yarimkiireyi uyarmasi
i¢in sesinizin onun sag kulagindan girecegi sekilde oturun. Cocuk kitabi tutar ve yiiksek sesle okur. Sizin isiniz,
normal bir hizda onunla birlikte okumaktir, bdylece ona ritim ve vurgu duygusunu verirsiniz. Sesi zayiflayabilir,
ama elinizden geldigince okumayi siirdiirmesini saglayin. Sesiniz onun kilavuzudur; tiimceler daha tanidik gelinceye
kadar o sizin golgeniz olacaktir. Kendine giivenene kadar her dykiiyii tekrarlayin. Giinde en az on dakika akiciligin
olugmasini saglar. Cocuklar hatalari bile bile yapmazlar. Bu nedenle okumasi asla elestirilmemelidir.
Okuma Ahskanhgini Nasil Kazandirabilirim?
Cocuklar grenmeye hazir bir alt yapiyla dogarlar. 11k yillarda taklit ydntemini sik¢a kullanirlar. Anne-baba
davraniglar1 her zaman model olusturur. Cocuk anne-babanin kitap okudugunu gérmelidir. Evinizde okuma saati
uygulamasi yapabilirsiniz. Tiim aile bireyleri ayni saatte okuma yapabilir.
“Hicbir eglence okumak kadar ucuz, hicbir zevk de okumak kadar kalic1 olamaz”
NIHAT ISIK ILKOKULU REHBERLIK BiRIMi



